
レッスン時間割 

この週間予定表は現在のもので、変更があった場合は随時更新していきます。


現在休講中のクラスですが、状況に伴い活動を再開いたします。


ご連絡の際に変更されていた場合は、ご了承ください。


月曜日 休校日

火曜日 18:00 - 19:30


スクールA

(新体操生

クラス)

19:30 - 21:00


シニア

水曜日 10:00 - 11:00


ジョワイユ

チケット制

（ZOOM）


不定期

木曜日 17:00 - 18:30


シニア

金曜日 17:00 - 19:00


スクールB


19:30 - 20:30


シニア初心者


土曜日 14:30 - 15:20


プレバレエ

(現在休講中)

15:30

- 16:30　(C) 

- 17:00　(B)


スクールC&B

17:00 - 18:30


シニア

日曜日 11:00 - 12:30

混合クラス

スクールB

以上　

(現在休講中)


