
レッスン時間割 

この週間予定表は現在のもので、変更があった場合は随時更新していきます。


ご連絡の際に変更されていた場合は、ご了承ください。


月曜日

火曜日 19:30 - 21:00


シニアクラス

第1&3周目

(5周目)

20:00


ZOOMクラス 


第2・4周目

水曜日 19:30 - 21:00


シニアクラス

木曜日

金曜日 19:30 - 20:30


大人初心者

クラス

土曜日 15:00

- 16:30　


スクール

クラス

17:00 - 18:30


シニアクラス

日曜日


